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Recuperi di civilta. L'immagine & storica. Lo stadi 0, Olimpico di Roma, tribuna Tevere. La
data, mattina del 5 maggio 1954. La gara, partenza dei 1.000 metri. L'evento, finale dei
campionati provinciali studenteschi: cinquantamila spettatori. Epoca, quella di Bruno

Zauli. Cosa altro aggiungere, se non lacrimae rerum ... a.f.
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LA PARTE MIGLIORE

La tregua olimpica per Londra 2012, votata all'undta dal’Assemblea Generale dell’Onu, con relator
nel Palazzo di Vetro Sebastian Coe, a nome del @overitannico, ripropone il ruolo che puo avere lo
sport nella vita di tutti e per la pace del mongler questo si prova un sentimento di ripulsionengoaper
scelta politica, si ha il boicottaggio di una masthizione oppure un atleta rifiuta di affrontarnealiro. E’

il segno di quanto sia ancora fragile la cosiddeittdta, che non per nulla rimane concetto astraBosi
come la lealtd che viene meno ogni volta che satdngiustificare chi ha cercato — e magari dugaito
anche — di vincere barando, come da tempo stadeeda in Spagna.

L'argomento andrebbe meditato, specie dai polititia i quali invece [linteresse per lo
sport si é diffuso in ragione del bacino di voteghud rappresentare. Ma non & questo I'argomerdgo ch
vorrei trattare in queste righe, bensi — e quiaslgodi sport vero e non quello praticato a tavmlénnei
laboratori — dell'improvvisa opulenza che pud vaatéa maratona femminile italiana, con ben quattro
atlete fra le prime sessanta delle liste monditdigisnali impegnate a contendersi i tre posti per
I'Olimpiade.Chiariamo subito, anche se parlando emtg di sport la precisazione € probabilmente
superflua: Anna Incerti, Rosaria Console, Nadiaafitjj e Valeria Straneo — citate nell'ordine in cui
compaiono nelle graduatorie 2011 — non sono catal@apodio olimpico, sara gia un grande risultsto
una tra le tre prescelte per disputare i Giochichatera la gara tra le prime otto, contribuendo eak
arricchire la classifica a punti che tiene contofaialisti e che senz’altro meglio delle medagiiesce ad
inquadrare la consistenza di una Nazione.

Significativo & dunque che l'atletica italiana femile riesca ad esprimere, a differenza di quella
maschile, quattro rappresentanti in grado di valleveaggio a Londra, anche perché I'esperienzegns
che questo puo essere il primo passo per poi tecaache una maratoneta da podio. Quello che faespec
nel quartetto di nomi, & che compaiano due podisttleticamente parlando — gia avanti nell’eta: la
Ejjafini di 35 anni e la Straneo di 36. Ma entransio@o “giovani” a livello di pratica ai massimi &ili ed

€ quindi legittimo presupporre per loro ancora micwanni di elevato rendimento, con la
possibilitd di contribuire a far ben figurare lajtsdra” ai Mondiali del 2013 per poi puntare detisate
I'anno successivo al titolo continentale per Nakitirche, nell’attuale poco esaltante panoramauapz €

gia qualcosa.

Un’ultima annotazione riguardo al mio stupirmi delese scorso (evidentemente prematuro) che ai
Mondiali di Daegu non si fosse verificato alcuncas doping. Nei giorni scorsi la laaf ha reso nohe
sono stati completati gli esami di circa 500 campiburina e che sono state riscontrate due paisitiv
entrambe al femminile: della sudcoreana Hee-Narori foei quarti di finale dei 100 metri, e della
portoghese Sara Moreira, dodicesima nei 3000 séeloi,scorso anno bronzo sui cinquemila agli Europe
di Barcellona. A questo punto non rimane che dadwisi se la pratica-Daegu sia chiusa del tutte o s
resti ancora qualche esame in sospeso: certo ®adwre trovare qualche soluzione perché riscrivere
I'esito delle gare — anche se nella fattispecieoseariazione minime, ininfluenti sui piazzamentiech
contano — con mesi di ritardo, non contribuiscetaceslla credibilita della nostra cara atletica.
Giorgio Barberis.

Corsa in montagna

Mountain Running in Sicilia

Sulle pendici dell’Etna si € disputata, su un ti@ccalternativo, ridisegnato all’'ultimo causa helementi condizioni
atmosferiche, I'ultima tappa del circuito interrmzale di corsa in montagna MNRIC. Il percorso di BRoenetri con
quasi uno di salita ha stroncato le gambe a rdeitil25 concorrenti che si sono dati battaglizaessclusione d
colpi, il titolo in palio era troppo importante. IStaguardo del Rifugio Ragabo si sono imposti, @iyeer rispettare
pronostici ed onorare la preminenza di classifiicale, il romeno lonut Zinca e la nostra ManuBl&io . A loro
andato il trofeo individuale mentre quello a sqeddrhanno conquistato gli atleti del Catlunya.

GRANDE RISULTATO 5 X 1000

Piero Giacomelli, 'anima della ONLUS, informa chetativamente al 2008,
primo anno d'impegno, € giunto laccredito di Eurb.682,0

E’ un grande risultato in quanto eravamo agli eiseddancora non era stgta
fatta grande pubblicita dell'iniziativa beneficai. t&atta in ogni caso d'un
successo il cui merito va attribuito a tutti colarioe fra di vo ci ha datc
una mano. Grazie




SPIRIDON/3

fuori tema

Con laiuto di Giorgiode Tommaso, segretario generale del comitato Italidgar Play, abbiamo
recuperato un articolo scritto d®aolo Rosiallindomani della scomparsa dpier Marcello “Buby”
Farinelli, compagno di battaglie negli anni '40/50, nellagRy Roma e nella Nazionale, del telecronista
che ha accompagnato l'atletica dagli esordi delletisione fino ai Giochi di Seul del 1988. La
testimonianza &€ magnifica, perfetto il ritratto Barinelli, scoperta, sotto I'apparente ruvidezza,fbrza
dei sentimenti espressa dal nostro amico Paolo.

A molti fara piacere ritrovarlo nello scritto cheegue e, con lui, scoprire in Buby Farinelli un goen
personaggio dello sport italiano. A Giorgio de Toasuo va il merito di aver portato a meta l'iniziadii
intitolare due siti toponomastici della CapitaleFarinelli e a Piero Gabrielli altro gigante del rugby
capitolino, costruttore della meravigliosa iniziaai filantropica“Mille bambini a via Margutta”, per la
prevenzione e la difesa dei diritti civili dei dish.

<<Quando s’é reso conto che il male lo avewvaraffatto, il vecchio leone € fuggito da tuttoatdtti
per consumare solo con se stesso il tragico mistiita morte, per non offrire 'immagine del’'uomo
disperato che ancora chiede alla vita e sa di d@eresto lasciare. Buby se ne & andato nel soldano
che l'atroce destino imponeva alla sua figura diréi e romantico paladino. Grondava dolore la chiesa
dove s’e officiato I'estremo saluto, un dolore e si leggeva sui volti della tanta gente prasef
rugby ha vissuto uno dei suoi momenti pit penasi, la perdita di Buby si perdeva una delle piu tobi
testimonianze di un’epoca irripetibile, davantiaaua bara sono sfilate generazioni di bianconeoiti
che si credeva dimenticati e quelli familiari det pntimi amici, tutti in preda ad una commozionec
piegava ogni pudore.

Buby era molto amato, la bella figura, la spiccgiarsonalitd animata non di rado da imprevedibili
impennate. Si fondeva in lui serieta, impegno €j\@ntusiasmo, coraggio, con una vena di estrajigre

di quella parte del nonnPBietro Mascagniche viveva in lui: un uomo con le sue debolezaenemico dei
compromessi. Addolora il crudele destino che Istiappato ai suoi e a noi tutti nel momento in fouse

si disponeva ad un placido tramonto, a dare alla ssistenza un tocco di equilibrio dopo una vitssuta
non banalmente e non senza concedersi qualcheréssigne. La sua ironia, la battuta tagliente, ¢gi
dei livornesi, affioravano frequentemente nei swmpporti col prossimo, incapace di rinunciare a
qualsivoglia tranciante giudizio su vicende e uanuhe non fossero di suo gradimento. Detestava la
violenza, ma sul campo si faceva sempre rispet@otpiva fulmineo e duramente il malcapitato autdre
qualche scorrettezza. Neppure gli amici piu frateranivano risparmiati se con essi nasceva qualche
contrasto.

Ma era leale e pronto a chiedere scusa nei casuirsi rendeva conto di aver avuto torto.

Aveva doti da leader, un naturale fascino, un rugigida indiscusso, un carisma che confortava
soprattutto nella imminenza della partita.

Dietro la maschera della sicurezza, covava pera farte tensione dovuta al gran rispetto che avéiva
sé e che lo portava a dare sempre qualcosa di pgudnto avesse a disposizione. Sensibile al pdnto
non riuscire a dominare le emozioni. Ricordo cametezza il suo pianto dirotto negli spogliatoi dajpta
battaglia vinta aGrenoble sul Comité des Alpes franceseprimo successo di una selezione azzurra
contro una rappresentativa transalpina — che gliversari, non accettando la sconfitta, avevano
trasformato in una rissa. Una commozione contagicisa fini col trasformare lo spogliatoio in un muro
di pianto. Uomo di grandi ideali, faceva scelte zZmai un tentennamento, pagando di persona laddove
si fossero dimostrate errate. Dopo I'armistizio &3, ufficiale medico di cavalleria, s’era schi¢oacon

le truppe della liberazione trovandosi a fronteggian trincea amici fraterni che avevano optato [iler
campo avverso. L’incontro collberto Marchesj vice comandante del battaglione Barbarigo al Gardi
Junio Valerio Borghese, sulla linea del fronte dizf, resta episodio esemplare: seppero di trovarsi
faccia a faccia al comando dei rispettivi reparti @ mezzo di megafoni si scambiarono da vecchiiamic
saluti piu calorosi.

Si intenerirono, ma al momento di separarsi si it8ono nel modo piu feroce per la scelta di cancpe
I'uno accusava l'altro di aver fatto.

C’era in Buby una vena poetica, amava i cani cowle gli uomini buoni e generosi sanno amare. Una
immagine mi piace fissare: vederlo col suo passdutato, elegante come un gentleman inglese con la
sua coppia di lupi neri. Immaginava per i rugbisti paradiso a loro riservato: sui prati del cield s
sarebbero ritrovati per proseguire quella meravigga favola per 'eternita. Se quel paradiso esiBighy

e la>>.

*Buby Farinelli, classe 1917, mori il 15 gennaiB&9La partita citata da Rosi venne giocata il ghle
1951. L'ltalia, vincitrice per 8-3, era formata dgattaglini, Cherubini, Dari, Del Bono, Farinelli,
Favaretto, Gabanella, Gabrielli I, Giuliani, GrdbseMarini, Martinenghi I1ll, Percudani, Perrone,
Pisaneschi, Riccioni, Rossini, Tartaglini, Turcato.
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Un giovane collega, di cui taccio il nome per nempromettere anzitempo la sua carriera di cromdta
opinionista che gli auguro brillantissima, mi chéedi cosa si possa attualmente scrivere di Atletica
italiana, considerato che anche il Sito federalegagecchi giorni ha dedicato la sua “fronte paghé
Maratona di New York, con notizie entusiasticheum si parla di “sogni che ritornano”. Probabilmesi
voleva sintetizzare il concetto che noi, ora, auwemti come la Maratona di New York possiamo solo
sognarceli.

Al caro amico ho pertanto fornito alcuni consigliec porto a conoscenza anche dei nostri lettori.
1. Leggi bene le notizie del sito Fidal. Vedrhe in data 29 ottobre vengono comunicate due ritapt
novita. La prima annuncia che é stata deliberatigledazione alle Societa delle indennita chiloraéte.
Immagino la soddisfazione dei club atletici italiaitengo che saranno meno felici quando appreartey
che i predetti rimborsi, come mi viene assicuradahte solitamente bene informata, saranno liimatat
60 per cento di quanto atteso. La seconda nopimsenta la millesima versione del Campionato di
Societa e della Coppa ltalia. Da una parte sindal passato; dall’altra si prevede una class#isguadre
“artificiale”, considerando i punteggi che verrannaividualmente realizzati durante i Campionati
Assoluti. Forse bastavano loro, per verificare gusé la Societa piu forte.

2. Consulta con la massima attenzione anche Ilen@dgcali dei giornali nazionali. Giorni fa su La
Stampa, edizione di Cuneo, figurava I'anticipaziah una candidatura di Franco Arese a Sindaca di d
Cuneo: “...il centrodestra vuole far correre Aresetitava, con un birichino gioco di parole, il tiodel

primo giornale piemontese. La candidatura sarelslideggiata da alcuni parlamentari, fra cui spidca i
nome di Guido Crosetto, sottosegretario alla Rif§senso in virtu del servizio di leva prestatdlane
fureria di una compagnia alpini a Borgo San Dalrogzz

3. La ghiotta anticipazione non dev'essere sfiaggit“carbonari” dell’opposizione, ai quali viene
maliziosamente addebitato l'incendio della insedaminosa della sede Federale in via Flaminia.
Avvenimento di vitale importanza tanto da mobiktanche i fotografi della Gazzetta dello Sport sae
pubblicato la documentazione dell’eccezionale eveRer cui ti invito a non trascurare la lettura de
quotidiani sportivi, in genere informatissimi sittuquanto non abbia valenza agonistica.

4, Cerca di condurre una piccola inchiesta suarntodoom di iscrizioni che si sta registrando in
alcune Societa che lavorano nell’atletica di bd&wre che la crisi che interessa alcune famigli@aite
(non tutte, solo quelle che non riempiono i ristbra@ non viaggiano in aereo) abbia un suo risvolto
positivo per il nostro sport, che pratica prezzrdizione veramente concorrenziali (per un anngpginde
guanto per un mese in altre discipline). E’ l'alfaccia della medaglia.

Questi i primi miei suggerimenti. Naturalmente atracaina volta mi pento di averli dati. Infatti dal
predetto imberbe collega mi sono giunte strande#th di chiarimenti. Vuole sapere, il giovaneFsanco
Arese e Francesco Arese siano la stessa cosza&saraffermativo, se il nostro Arese, Presideidalfe
candidato Sindaco di Cuneo (dove peraltro non tia familitare), sia colui che fu condannato a teor
dagli Austriaci. Risposta positiva per il primo gite e negativa per il secondo, in quanto si tvattdel
Conte Francesco Teodoro Arese Lucini, che alla fiae fu impiccato ma rinchiuso nel carcere dello
Spielberg, la stessa prigione che ospitd Silvidideel

L'incontentabile futuro giornalista incalza: considto che ho parlato di condanne mi chiede settadaa
notizia a lui pervenuta che anche il Sindaco Asaestato a sua volta incriminato.

Grave errore da correggere: chi é alle prese cgiuktizia non € I' Arese sindaco (che peraltrocsiagion

lo &...) ma il sindaco di Arese, cittadina del mils@eChe ovviamente non si chiama Arese (parlo del
sindaco) e soprattutto non & Franco Arese benah Guigi Fornaro. “ Giovinotti” come diceva Actall
Campanile Mancini “non esageriamo !” e soprattatho fate confusione.

Il mio interlocutore non si placa: mi chiede semgo Francesco Franco Arese in grado di svolgéxétatolitica ad
alto livello. Ne sono certo: suoi compaesani comeva&hni Giolitti e Giulio Einaudi hanno ricopertmgarichi
altrettanto importanti. Ed aggiungo che se Aresasito a presiedere la FIDAL dedicandole un gioatla settimana
non vedo come non possa fare altrettanto, con iegragificanti risultati, per la Citta capoluogo EeProvincia in cui

€ nato. Non a caso si chiama Provincia Grandae®taa vedere, come si dice in questi casi: maifieriio per Arese
sindaco!
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Daniele Poto

Nella plumbea atmosfera culturale del Coni attu@etrucci in uscita come presidente pensa ad un
incarico da sindaco in quota Udc tra ColleferreNdadmontone, pensate che alto profilo) I'organizaae

di un convegno sullo "sport al femminile" pur seiato da un titolo di altri tempi con la rievocazédel
colore "rosa" assurge di per sé al rango di un&iaoinedita. E c'erano fior di campionesse nelldAu
Magna dell'’Acquacetosa, un tempo motore pulsarita deerca ora un pochino cattedrale nel deseirto d
un'istituzione in cerca di riferimenti. L'elenco llde presenti & lunghissimo e... polisportivo: Pezzo
(ciclismo) Bianchedi, Cicconetti (scherma), Andreiue Pigni atletica (atletica), Di Centa (sci dném,
anche relatrice), Nevierov (Vela), Pieretti (pehlia), Cressari (ciclismo). L'efficiente coordiname
della giornalista Rai Elisabetta Caporale ha inve@ato di contenere punte di tracimante masafilis

In effetti, forse troppo conscio del clima famikainstaurato, il membro del Cio Ottavio Cinquarit& s
lasciato andare ad espressioni sopra le righenill@onsidero un po' un mignotto..." e "Potrei a@tar
Woody Allen, se fossi una donna mi toccherei cargimente le tette". Sommerso dalla disapprovazione
delle astanti ed a volte zittito, non e stato Eenuomo contestato del consesso mentre Angelo Wasse
presidente delllAmova, faceva gli onori di casa earganizzatore. Anche Marcello Faina, l'uomo s@en
del Coni, ha avuto eguale sorte quando ha manifektalifferenza prestativa tra uomo e donna adiseb

di eloquenti risultati tecnici, sport per sportlhiezione che gli &€ stata mossa dalla Protopajmareére di
comparazione tra categorie diverse. "E' come sesgoho confrontare i tempi nel canottaggio della
categoria dei pesi leggeri con quella degli assokit chiaro che c'€ un vantaggio per i secondi".
Comunque il divario si va assottigliando ed i diitRosanna Ciuffetti (finalmente una donna al pater
come responsabile della preparazione olimpica del)do confermavano. Quel soggetto femminile che
non poteva assistere ai Giochi olimpici storici (gmini erano in versione adamitica) nel 1920 dfora

le porte dellindifferenza entrando a far parte cedt dall'ingresso principale con i Giochi di Arsae
(prima azzurra in gara la tennista Rita Gagliardgati attuali sono di assoluta gratificazionenddaglie
d'oro conquistate nell'ultima edizione dei Giodtiugn 38% di partecipazione complessiva all'intetaltha
squadra azzurra rispetto al 42% di tutto il lottmltre nell'ultimo contesto olimpico ben 63 dortmenno
ricoperto il ruolo di portabandiera. Addirittura @asa azzurra nei Giochi del Mediterraneo di Pesitar
bottino al femminile ha superato quello maschila.dppeso parole sagge Lucilla Andreucci: "lo noneior
fare rivendicazioni ed un sottile distinguo tra uoime donne. L'avanzamento sara civile e sociale e
coinvolgera i due sessi allo stesso modo". Eratestache contrastava con quella di Cinquanta (fbene
sono pigre, invece devono farsi avanti se voglioanquistare posti e poltrone nella dirigenza sparti
'uomo non si mette da parte automaticamente, azao™). C'era una curiosa statistica che posgial
2156 il momento esatto di sorpasso. In quell'ammdonna potrebbe correre i 100 metri piu velocendi
uomo che non sara evidentemente Bolt. Chi vivradelch diapositiva € stata presentata da Fainangeliqu
ha un minimo di fondamento scientifico. La piu im@ntista € stata Manuela Di Centa che rappresenta
bellesempio di entrismo visto che & ex atleta, m@mCio, conduttrice televisiva, membro di
innumerevoli commissioni, parlamentare ed ora arsthittrice. "Le donne hanno tante qualita. E persi
una tecnica sportiva migliore dell'uomo, fruttol@elattamento e della necessita di emergere. N tr
che ci sia meno concorrenza nel comparto femmiRis. imporsi bisogna comunque scavallare il muro
delle super, € comunque un'impresa". Intanto awmenie discipline non piu off limits ai Giochi,
imprescindibile punto di riferimento. Nel 2012 sdaavolta della boxe. Nel 2016 del gol e del rugby.
Dunqgue pit medaglie, pit concorrenza, piu stimobanto ['ltalia si tiene strette le sue Pellegridiem,
Quintavalla, Cainero per difficili ma non impostilis.

UN RECORD DA GUINNES NON INSEGNA LO SPORT

Dopo 10 giorni di estenuanti fatiche per un totaté 1000 Km percorsi, con una produzione di comurticetampa
quasi uno al Km,si & concluso con "successo" il tativo di record di correre per 10 volte una 100 Kranello di
un velodromo di Reggio Emilia & stato il luogo deNento ed in effetti non € cosa da poco e meritaatto di essers
ricordata nel Guinens dei primati, ma da qui a dirghe sia un insegnamento di sport e salute c'¢ dézzo il
mare.Un mare di controsensi ed assurdita in quamessun medico, fisiologo, tecnico o istruttore speo potra
mai trovare una giustificazione tecnica e dire cli@ bene... A che cosa? Per il criceto in gabbia i@ap forza
sfogarsi sulla ruota, e dalla gabbia alla libertd dorrere in mezzo alla natura c'é la sua differem? quanto pare il
record sara omologato solo ad uso e consumo debliteei primati indetto dalla nota birra, perché gidal punto di
vista podistico e sportivo,l'atleta che si € cimatotin questa performance € stato sempre costantgmaffiancato
da altri che non prendevano parte alla gara, oltagl essere piu volte stato assistito da accompagnatdicicletta,
cosa non permessa per la regolare mologazioneadglira.Se record da Guinnes deve essere forza etitgvma
pit che ad un evento sportivo lo vedo al pari digljo che sfonda piu cocomeri con la testa, o0 mangia panini, o

si infila piti spilli in faccia.Chi vuol esser lietsia.. .(Conte Stopardi)
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...scelti da Frasca

| nazionalneutralisti tedeschi credono che convetagiare all'lmpero di Mosca
I'agio e la tranquillita in cui lentamente dissoheg senza offrire ai <<lo sono uno
degli innumerevoli figli delle nazioni europee clsé commossero, nei passati
settant'anni, all’angoscia di Paul Valery sulle siod’Europa. Contemplandola nel
1919 esausta, coperta di ferite, interrogava iltdes “Diverra, I'Europa, cid che é
nella realta, un piccolo promontorio del continemtsiatico? O riuscira a restare cio
che sembra, la parte preziosa dell’'Universo, lalpedella sfera, il cervello di un
vasto corpo?”. La distinzione celebrava una riuacgtecolare, che la prima guerra
mondiale rese pericolante, e la seconda distrug§evocava i trionfi dello spirito
europeo, la smentita opposta da un unico intreadioinventiva e di tenacia ai
presupposti naturali e materiali avversi...Dallaipa guerra, I'Europa usci ferita.
Dalla seconda, uccisa. Non la Germania e I'ltalialessoma tutte le nazioni
europee...Sola speranza residua della salvezzgoeare l'ipotesi di una progressiva
dissoluzione del nemico orientale, per linee inéesmoi declinanti capi il cemento
patriottico di una sfida esterna, che fu la cartacente di Giuseppe Stalin. Schmidt lo
disse personalmente a me, a Berlino, molti anniLiasperanza d’Europa € ridotta
alla fede dei santi: Credo, quia absurdum>>. Da Paggio con rovine, di Piero
Buscaroli (1930), Camunia, 1989.

<<...Posso descrivere con la massima precisioneaams capitera tra un’ora. Sette di sera: & invermoi, alzo, mi
awvicino al davanzale della finestra, do un’occhiat Torino, distesa oltre il fiume, una fuga ripatuli lumini in file
che si incrociano, schiacciate ai margini dellat&ida tre grosse insegne Fiat che fanno rosso egamte il cielo.
Copro col panno la gabbia dei canarini, infilo il p@, esco. La strada € ghiacciata, deserta, la transuona nel
cortile della caserma, eccomi al corso. Il fiatolige del fiume manda frange di nebbia contro i raseigli alberi, i

fanali sono aureolati da un fumo cangiante, le aamomiccano da lontano.

Ecco la pedana del tram, ecco lei.Sta diritta, ioinite, minuta, non aspetta il tram, aspetta me.eftspche attraversi
il corso, salga anch’io sulla piattaforma di cemenini istalli a tre passi di distanza. Aspettiarhtram insieme, lei
immobile fissa il marciapiedi opposto, io sproforidanani nelle tasche del palto, sotto le dita edatpalme sudate
(lo sono gia, mentre scrivo), non riesco ad affeerana parola, a scavare un’idea, un filo di coramgDovrei fare

qualcosa, avvicinarmi, parlare. Ma cosa dire? Con@me si puo affrontare una suora e parlarle?>>. Da suora

giovane, di Giovanni Arpino (1927 - 1987), Garzdadiitore, Milano, 1985.

<<Silvio Piola, massimo centravanti espresso ddtimitaliano in un secolo di storia, si & spenériia 83 anni. Era
schivo, quasi scontroso nella sua timidezza. L'amig I'aveva dimenticato in fretta e lui non si eexrto adoperato
per farsi ricordare; apparteneva ad una generazipee cui I'essere contava piu dell’apparire. Quamieeva fatto in
campo gli bastava; meglio andarsene a caccia edohiare serenamente in disparte. Vedeva nasceraneontare
tanti campioni, ma nessuno si avvicinava ai sud@ngti, nessuno riusciva a scalzarlo dal trono dgtiar goleador
del nostro campionato. Nordahl, Altafini, Vinicio, &fes, Riva, Paolo Rossi, eccetera: tutti pigmesab confronto.
Accumulo un bottino ineguagliabile: 290 reti in 5partite di serie A.

Doveva essere fatto d’acciaio, solo cosi & spidgdbincredibile lunghezza della sua carriera: daétiua 16 anni e
mezzo, chiuse a oltre 41. Ed era un centravantifdnsori di allora non usavano certo modi piu gierdi quelli
attuali, anzi; ma era cosi duro che a picchiarlostifaceva male. Un atleta sul metro e ottantapeelcome un falco,
poderoso come un ariete, irresistibile in contrag@eirrefrenabile sotto porta...

Mai un’espulsione, mai una caduta emotiva...In Naaie segno 30 gol in 34 partite. Pozzo lo fece disera poco
piu di 21 anni, doveva sostituire Meazza, si gi@acawienna dove gli azzurri non avevano mai viatoviold lui con
due reti...Non vinse neppure uno scudetto. Preddidvsua provincia: una sorta di Cincinnato del paie. Nessuno
incarnd meglio di lui la figura del goleador, i suglanci impetuosi e i suoi quieti silenzi>>.

Da Tu chiamale, se vuoi, emozioni, uomini e sfidd® anni di sport, di Giorgio Tosatti (1937 - 20pArnoldo
Mondadori Editore, Milano, 2005.

<<Esistono, certo, le scrittrici; variamente liberéelle e brutte, noiose e acute, scatenate, dootang, tutte
moderne, ambiziose, mai disoccupate — per0 € un@:smeno Sono scrittrici e piu scrittori, piu vago, nella
scrittrice-scrittrice si avverte in genere la peifadi attivita solare, un rallentamento, la riluttiza della parola a
pigliare la via dell'ombra, mentre nella scrittriegcrittore il limite &€ nell’atto chirurgico del suandroginizzarsi per
impadronirsi di visioni e forme non sue: difficilme attingera il sublime...Cristina Campo I'esile f@orente fu un
segno; e la raccolta di quel che di sé ha lascialtéermine di un umbratile, filtrato viaggio nelbestenza, in cui ci
apparve come un'inferma che di rado lasciava itdehe € la musicale testimonianza. Una luce —gbé¢€ in grado,
per intuitiva iniziazione, di riconoscere quel cfia Pneuma e filialita luminosa, ancora>>.

Dalla prefazione di Guido Ceronetti a Gli imperdoilgbdi Cristina Campo (1924 - 1977), Biblioteca Aplei,
Milano, 1987.
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Tempo Clemente

Evviva La Tregua

CorriSicilia di carta, che dal 2000 dirigo € al canto del cigno. iMstava scappando all’ ultima
falcata e Chiodata, ma sarebbe iettatorio e falsd.a rubrica Le scarpette Chiodate continuera
perché si cambiera la testata del giornale, non léesta, in un format online ad inseguire dalle
retrovie telematiche a Spiridon che é veloce comeomibos e puntuale come un cronometro al
millesimo di secondo.

L'alba di questo Tempo comincia riproponendo una Clodata dal titolo La Tregua Olimpica e il
G20.

La Gazzetta dello Sport il 14 ottobre ha pubblicktsintesi del discorso che Mario Pescante ha prmiato a New
York il 17 ottobre per sostenere I'approvaziondadregua Olimpica, proposta da Lord Sebastian €he & stato
olimpionico e primatista mondiale degli 800 meti & il presidente del Comitato Organizzatore deidBidlimpici
di Londra. Scriveva Galilei che discorrere € coeer per velocizzare tentiamo una sintesi del peosii Pescante,
vicepresidente del CIO.

Fin dal 776 a.C. in occasione dei Giochi di Olimpguando Koroibos vinse il primo stadion, fu inddta Tregua
Olimpica, la cessazione delle guerre durante ilipgo dei Giochi...Nel secolo scorso le guerre hafemnato le
Olimpiadi come accadde durante i due conflitti maficche hanno funestato il Novecento...quella propas pace,
d’incontro e di tolleranza ¢ stato il motivo domiria dell’Olimpismao.

Il dottor Pescante che con Piero Mei ha pubblicatantiche Olimpiadi (Rizzoli) ben sa che nel 18@&impiade di
Berlino fu l'ostentazione della pura razza ariand @rodromo ritualizzato della guerra mondiale.iGtudiosi degli
eventi bellici e delle loro sequenze di motivazi@rpetrolio, i metalli pregiati, la sopraffaziongi un’etnia sull’altra,
il colonialismo, I'integralismo religioso) sorridenno alla Proposta Decente.

Noi non irridiamo alla Tregua Olimpica, ne compreawtio il nobile fine da argomentare infiocchettanddid parole.
Dubitiamo moltissimo che, per esemplificare, sigao® dissuadere dallo scannatoio reciproco i patesi e gli
istreliani, i rivoltosi contro le dittature nel Nord nel Sud dell’Africa. Anche le guerre oscurateeajuella che nello
Sri Lanka stermind milioni di Tamil, passati dadlemi dei loro connazionale. Sono le 31 le guerre afsanguinano
il Pianeta.

L'lran potrebbe sfoderare le sue armi nucleari.irMito dei Giochi di Olimpia e la realta delle Gfipiadi moderne
c’'e un abisso che le proposte di Tregua non possoiraare. | Mito dei Giochi s'incarno in Eraclegfio di Zeus ed
Alcmena, con i suoi passi misuro lo stadio di @iiane che al termine della Dodici Fatiche, codifiealalla gratuita
e dall’assenza di “aiuti”, assurse all'Olimpo, sedi a fianco del padre. L’esegeta della religionéstiana, Divo
Barsotti, individuo in Eracle che “faticando” disee all'Inferno e ne ritorno trionfante, la prefigazione mitica di
Gesu Cristo. Non per caso l'unica gara di numerosen@iadi fu la corsa, la preghiera dei piedi chenstila con
varie modulazioni la madre terra avrebbe propizittdertilita delle messi ed esorcizzato gli squaskurici.

La sacralita dei Giochi di Olimpia imponeva la Treg Chi la violava era bandito della comunita elieai(Atene e
Sparta le egemoni) e panellenica, estesa alle déféTirreno, dello lonio e del Mediterraneo, unanwunita molto piu
ridotta dei 7 miliardi di uomini e donne che popaleno la terra e nella stragrande maggioranza coinano nel
villaggio globale telematico al quale il mai tropmmmpianto Steve Jobs (che € andato avanti doloneste) ha
impresso una vertiginosa accelerazione. Adoraronostri primevi romani Giove Zeus, Ottimo e Massith&®otere
Massimo del terzo millennio € il Potere economiantm il quale ha protestato nel mondo la moltituglinon violenta
degli indignati.

Come si puod sorvolare sull'affarone Olimpiade chst&ta marchiata da intrallazzi colossali? Nel 208fene per
grandeggiare determind le premesse del fallimemimemico prossimo, se I'Europa che & piu fortemsliluppo
non soccorrera il fallimento & prossimo. L'ltalialtandidato Roma per il 2020, ma se le casse noampiono?

La speculazione dei mercati infuria, ci potrebbencexe “il pane” e siamo prossimi a sventolare lanaiera bianca
perché il nostro bilancio € in rosso. Diceva il Piab: la situazione c'é scappata di mano. Come, ltoso. Ma prima
della resa dei conti si stipuld una pace mafidsan liquidatemi come un fissato del romanzo di M&izzo, anche
il giudice Giovanni Falcone “apprendeva” dalla letta de Il Padrino per comprendere certi meccaniperiversi tra
la politica e la zona oscura. Gli schieramenti diéronteggiano nel Governo italiano non hanno acetrovato un
minimo di concordia — La Tregua - per affrontare deavissima crisi economica rinviando la resa dentt nella
consultazione elettorale.

Pescante ¢ il dux della delegazione che tenterdpditare nella capitale dopo 60 anni I'Olimpiadeadtempi dei
Giulio: Andreotti e Onesti. Il presidente del Camnil presidente del consiglio formavano un duoaa#fio. Il Dottor
sottile, il suo fisico alto e snello, che negli ars0 fu negli 800 metri compagno di pista dell'ingenticabile Gianni
Scavo, ha militato nel Popolo della Liberta coméarico di sottosegretario con delega allo Sport.nN® stato
confermato, ma il Governo lo tiene in alta consa®one, non solo per la sua statura fisica. Peseant
nell’Organizzazione Nazioni Unite (ONU), che ha votall’'unanimita la Tregua Olimpica ( che exploitha il ruolo
di Osservatore nel mondo dello sport.

A New York sembrava di ascoltare il leit motivo deti@zone di Mina con Alberto Lupo, parole, pargarole... non
cambiano e le guerre non avranno tregua.

L'Olimpiade a Roma? Per vincere la concorrenza’'dekrbaijan (Bacu), Qatar (Doha), Spagna (MadriGjappone
(Tokyo), le parole non basteranno.

Chi avra piu potere economico, portera i Giochi néa propria Nazione. Pescante rappresenta un’ltaliada
qualche anno debole e poco credibile, I'unica rissa € il fascino della Citta Eterna a cui va aggiuntéabilita
diplomatica del nostro nel tessere alleanza, esséli nei preliminari ed anche durante la votazione per
designare la Citta Olimpica.
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Un meraviglioso viaggio nel Mediterraneo tra  storia
e leggenda grazie alla preziosa penna di Pietrangel o Buttafuoco

“Ci sono tre tipi di uomini — scriveva Platone -vivi, i morti e quelli che vanno per mare”. SciperCicala andava
per mare. Ed & davvero una storia che andava retapiuella del nobile Scipione, nato in terr&ttilia, in quella
Messina, dove il padre, Visconte Cicala, abile matie@ temuto pirata, era celebrato ad ogni sudraiefal mare, con
lodi e cattolicissimi ringraziamenti al Signore iddoer le fortune e i preziosi recuperati in mesinevigazione,
dovendo affrontare le temibili e leggendarie flate# Sultano ottomano.

Questa affascinante e coinvolgente storia, o palimelire “cunto”, I'antico racconto siciliano, vie regalato ai
lettori dalla magica penna di Pietrangelo Buttafunetla sua ultima fatica letteraria, Il lupo e lm&(Bompiani, pp.
199 euro 18,00Q)

Un lavoro che, se venisse confinato entro le fewaticonvenzionali del romanzo storico, farebbe aftoctorto
all’Autore. Ché, pur intriso di storia, Il lupo elizna € opera sconfinante nell’Alchemia, che perana via iniziatica
di katabasis, la discesa agli inferi e la biancafisazione, dove anche i passaggi romantici, eitndcordano quelli di
Dante Alighieri e dei Fedeli del’Amore.

Cosi, Iintreccio di storia e magia ci racconta douScipione Cicala regalato al mare ancora giowngitesto rapito
da un’incursione ottomana e incatenato alla navaecsi conviene ai prigionieri ridotti in schiavititradotto ad
Oriente, verso un destino ignoto ed oscuro.

Ed € qui che si compie un’autentica trasfigurazidieagazzo fu incatenato — scrive Buttafuoco -fréfito il mare
legato all'albero maestro.

E cosi la trappola fu serrata intorno al lupo. Gib®il vento, il sole e il sale”. Una tortura iitéi a colui che era
destinato ad essere lupo. E solo il pianto libemtdel giovane Scipione lo lavo di acqua purificz per trasformare
il ragazzo in lupo, nel vivo ricordo di quel dedimorevole che suonava come una sentenza, proruéité nutrice
di origini turche allo Scipione ancora bambinetioh devi avere paura del lupo, perché il lupo s&i E Scipione,
figlio di Visconte Cicala e di Donna Lucrezia, divenCicalazadé. Approdato in cattivita in terra otiom si fa
riconoscere dal Sultano, entrando nelle sue gezlaventando presto il comandante dei suoi esepeititerra e per
mare. Un leggendario condottiero che, ormai da Rjatte diviene il fedele braccio armato di Solimanibpiu feroce
e acerrimo persecutore della cristianita.

Ed e proprio la figura di Solimano, custode d&lelime Porta, infatti,a donare nuovamente a ieala il mare e
con esso le mille avventure narrate nel “cuntoBdttafuoco: le “piccole guerre sante” descritte Bedfeta, quelle
combattute con uomini e armi contro gli Infedelilag'Grande G u e rr a”, el-jihadul-akbar, lal t a glia piu
difficile g u e I | a dentro se stessi, la guerrald o Spirito.

E Cical a z a d & combatte questaguerra controitdospon morto del Conte Vlad Tepes, il famigerddoacula,
'impalatore di Ottomani.

Ed cosi che il lupo nero, fedele compagno, vessilliter ego di Scipione diviene definitivamentetuti'uno con
Cicalazadé. Un lupo in cerca della sua luna cheavamare di amore profondo per raggiungere I'Unidoa storia,
quella raccontata ne Il lupo e la luna, cantatdiicahortalita artistica di Fabrizio de André nebaia Sinan Capudan
Pascia, che ci riporta aromi e profumi dimenticietia Sicilia e della Turchia, accanto ad afrorsdhgue e sofferenze
appartenenti al linguaggio crudo della Verita.

Un'opera che consente di vedere con occhi ottonfrmlécadence occidentale — gia limpidamente evidenz
dall’Autore in Cabaret Voltaire — e di comprendesstatica bellezza dell’Oriente attraverso lo sgoadi un figlio
dell'Occidente, per guardare all’'Europa non pioa solo, come alla Vaterland — alla Terra dei Padna come alla
Terra dei Figli.

Un libro che regala al lettore una certezza e pesaasza. La certezza € quella di trovarvi la canéeche Pietrangelo
Buttafuoco €&, indiscutibilmente, uno dei piu visigrairregolari scrittori contemporanei.

La speranza € quella di immaginare un futuro diepacarmonia nel piu bel continente del mondo, dntmente
liquido: il nostro splendido Mediterraned (L .)

Corsa in montagna

Urban Zemmer trionfa in Ispagna

Glitaliani della corsa in montagna hanno riconfatmla loro supremazia a livello
internazionale dominando la quarta edizione del ilt@etro verticale Puig
Campana” disputatasi nel nord della Spagna.
La massacrante competizione ha riconfermato tetteuk difficolta. La lotta & stata
tosta ed ha coinvolto soprattutt iberici ed italiahe alla resa dei conti sono riusciti
nel colpaccio di salire sui tre gradini del podio'si che gli avversari non sono stati
arrendevoli. Al termine dei 1020 metri di disliv@llper uno sviluppo di 3650 metri, il
migliore e' stato Urban Zemmer che ha fatto valleresue qualita di scalatore
puro e, soprattutto nella parte centrale del pemola pu aspra concludendo in 35'43" demolendoltdg 2' il
precedente record appartenuto allo spagnolo Audreti (37'55"). Alle spalle di Zemmer Nicola Golingel(di
36'50"). Bronzo per Marco De Gasperi (37'51) chegule di due secondi il miglior spagnolo Luis Allefternando
(37'53"). E Miguel Caballero Ortega (38'29"). Al eposto troviamo un altro azzurro, Emanuele Mam&9'18". In
campo femminile le italiane si son dovute accotae del sesto e settimo posto rispettivamentdedisandra Valgoi
(50'38") e di Cristina Bonacina (51'38")
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MARATONA DI TOLOSA, L'ANNO DEI RECORD

La Maratona du « GrandBitok vincitore delle due allontanarsi. Ce la mette tutta e
Toulouse » 2011 ha navigato coprecedenti edizioni della dopo un’ accelerazione e dir poco
vento in poppa rive come scrivemaratona di Tolosa ma nonterribile riesce fare il vuoto che
La Depeche. E’ verisimo. Effettisembra essere al massimo dellaeppure Benjamin Bitok, invero
nella sua quinta edizione questéorma ed il gruppetto dei cinqueassai provato, riesce a colmare.

maratona , grazie anchebattistrada si allunga ed accorci&orir concludere in 2.11.36.
splendide condizioni meteo hasenza senso. mentre Bitok riesce mantenere |l
battuto tutti i suoi record a secondo posto a poco meno d’'un
cominciare dal numero dei minuto dal vincitore con un
partecipanti che individualmente tempo che é pur sempre migliore
sono stati poco di 5000 ai quali di quello realizzato I'anno
vanno aggiunti altri 2000 precedente. In cinque,Korir,
componenti le  cinquecento Bitok, Kiprono Langat e Kipkorir
squadre impegnate sulla gara a concludono s.otto i 2,15. Nove
staffetta. africani nei primi dieci (e
E non e certo mancato lo sarebbero stati di pit se molti
spettacolo potendo contare in non avessero scelto la
campo elite su un bel manipolo concomitante e piu remunerativa
di keniani, abissini, russi ed Marsiglia — Casis), primo
UnghereSi. Cosi il ritmo € stato francese Nicolas Fernandez,
immediatamente elevato, assai decimo. Keniane anche le prime
piu alto di quello registrato donne: Alice Serser, Kenia, 13°
I'anno precedente. Il passaggio in 2.37.06 Debelou Shewaye,
dei battistrada € di 15'30" ai 5 km etiopia (14° in 23724) ,Svetlana
e poco meno di 31’ sui 10.. Le . i i
Ieppri tanno un buon lavoro. SiParrebbe che nessuno abbia | Z%hgg.Christélle B'el\l/?cr)lrj]iséi

pldee chiare sul da farsi. Poi b . ¢ i
O'lattorno il 36° chilometro Patrick nﬁr <|)nnf;se, prima dran(ijesle '{'
Korir rompe gl'indugi anche se? 4935.’ La. squadra de 3
forse si rende conto che lgXTMA S aggiudica la prova a

prospettive d’un 2.12 sembrano Staffetta.(G.O.)

viaggia ulla base dei 2 e 1
Appena questi volenterosi e
interessati “trascinatori” si fanno
da parte i keniani prendono il
largo trascinati da Benjamin

Il 5 ottobre 1571 la flotta cristiana si fermo pelrto di Viscando, non lontano dal luogo della &gt di Azio. C'era
nebbia e un forte vento. Le galee non potevanodarenil mare.

Un brigantino portd la notizia della caduta di Fgosta (in turco Famagusta; in greco Ammocosthaglkorribile

fine inflitta dai musulmani a Marcantonio Bragadirsenatore veneziano comandante la fortezza.

Il 1° agosto i veneziani si erano arresi con lassizione di poter lasciare l'isola di Cipro. Muatafila Pascia, i
comandante turco che aveva perso piu di 52.000 niomeil'assedio, non mantenne la parola. | soldaetieziani
furono imprigionati e incatenati ai banchi delléegeturche.

Venerdi 17 agosto Bragadin venne scorticato vivioadite ad una folla di musulmani esultanti. La eell Bragadin
venne riempita di paglia. Il manichino fu innalzaolla galea di Mustafa Lala Pascia insieme akgeteli Alvise
Martinengo e Gianantonio Querini. | macrabri trofieéiono poi inviati a Costantinopoli, esposti nediieade dellal
capitale ottomana ed infine portati nella prigiategli schiavi.

Il comportamento dei musulmani accrebbe la voglieothbattere dei cristiani.l soldati della Lega Gasapevano ch
la battaglia era decisiva per la Cristianita. Inocdssconfitta le coste di Italia e Spagna sarebbienaste esposte ag|
attacchi dei musulmani. L'lslam era pronto a celflicuore dell'Occidente. Roma era in pericolo.

D
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Caro Giors,

trasmetto il messaggio che nei giorni scorsi hdaitovanche ad Augusto per ricordare a tutti chbdtaglia di
Lepanto fu risolta dagli archibugieri sardi. Eraggattamente di Orgosolo ( e ne potevi dubitarefiglia ridente
cittadina del Sopramonte si ricorda ogni anno l&nimento con una cerimonia liturgico-alcolica cldiene nel
giorno di San Giovanni. Perché alcolica? Sappie @rgosolo (trattasi di toponimo omovocalico dailite
preromano “orgdsa”, che significa luogo umido, ag@qoso) in realta € una doppia serie di case redpalalla via
principale nella quale, lungo un paio di chilometi sono almeno 40 tra bar ed osterie. Tutti lbevda mattina
aleatico in piccolissimi bicchierini (“perché laattina il vino fa male” spiegano virtuosamente @igolesi); la sera
fiumi di Ichnusa e di Dreher .

“Orgosolo galleggia su un mare di birra” mi disseauvolta la signora Podda, consorte del Presiddeti
Polisportiva Sopramonte, una Societa che vantaisamite sezioni e che ha militato in Serie A dilsafted in Bi di
pallavolo femminile.

Orgosolo perd occupa un posto importante nellasspatria. La famosa Brigata Sassari aveva un sum in

E non I'han fattu sos continentales

Su trinceramentu, ma su 151 reggimentu

Con 52 impardinsieme) Orune e Bitti

E zente orgolesa, sos chi giugen su pilu in su ¢guelli che hanno il pelo sul cuore)

Sa gloriosa Brigada Tattaresa!

La Sassari, come ricorda il bellissimo libro scorittal Colonnello Cadeddu e che tu mi donasti, espugririncee
delle Frasche e dei Razzi. Il battaglione era catatmdal maggiore Francesco Dessi, padre delltoseri_uigi e del
generale (artigliere) Lazzaro che fu anche sottochStato Maggiore.

Quando i sassarini dettero il cambio al 1° Reggimé@grsaglieri bis il comandante Emilio De Bono, paadrunviro
con Benito che era stato caporale piumato (men&ia&t era tenente, sempre delle Fiamme Cremisgynaif: “ Se
prendete queste trincee mi dimetto dall’Esercitay’.avesse fatto veramente: ci avrebbe evitato ignmeccia anche
nella prima parte della Guerra in Abissinia. Laristalella trincee espugnate dai Sardi fu ben raetarmalla TV2 il 4
novembre 1961 con uno sceneggiato di cui si éageascia e che bene avrebbe figurato nelle cetabiadi venerdi
scorso. |l popolo che non ha memoria del suo pagsdestinato a perire.

SONO STATI A SARDI A BATTERE L'ISLAM !

Carissimo Livio,

rinnovo i sensi del mio apprezzamento per il tuenvento di apertura alle lezioni sulla Storia dietlo ( e dintorni).
Frasca si &€ espresso con entusiasmo sui contellatitda esposizione multimediatica e sul fatto lehElJLKAM sia
probabilmente I'unica Federazione che riservi wrstgi spazio allo studio delle radici dello sport.
Concordo pienamente con il dotto Augusto. Sono li® molti degli auditori ti abbiano chiesto cogi dischetto:
come diceva Jigoro Kano, e come tu hai opportungneécordato, parlando dell’educazione “non esisiia di piu
grande nel mondo. L’educazione morale di una persoestende ad altri 10.000. L’educazione di lereetpzione ne
abbraccia altre cento”.
lo penso che distribuire a tutti quanto tu hai espaon passione sia opera
altamente meritoria.
Passiamo ora agli annunciati contributi sulle adaifuoco. La battaglia di
Lepanto che costituisce una vera svolta storicarifinaato di oltre quattro
secoli la supremazia dell'lslam, ma adesso siamwadiralla resa dei conti...)
fu in definitiva risolta dai Sardi. Furono infagli archibugieri del “tercio di
Cerdena” a debellare i turchi di Ali Pascia che gevavevano grandissima
fiducia nei loro invincibili (sino ad allora...) archorti a due curve. (Angelo
JachinoLe marine italiane nella battaglia di LepantBpma, Accademia dei
Lincei, 1971).
Loda i miei compaesani anche Gabriele D’Annunitiohe potra finalmente
mettere a tacere il gia citato Augusto dei ContisEm, che ritiene dogma
qgualunque cosa venga detta o scritta da un Abrazzes

“ Oh Cagliari! | 400 archibugeri sardi che Don Gianni d’Austria alla battaglia sotto il vessillo ke
sua Reales’ebbe per incrollabile muraglia...”

(Gabriele D’Annunziolaudi del Cielo, del mare, della terra e degli eroibro IV, Merope, Roma 1902)

Sempre su Lepanto fondamentali gli scrittlagcantonio Colonna alla battaglia di Lepanta) Padre Alberto
Guglielmotti, importantissimo soprattutto per adato il nome al Liceo Classico di Civitavecchia poeisgjuale
conseguirono la maturita sia Vanni Loriga che Gaatae

Peris, ultimo tedoforo ai Giochi di Roma '60. Comelive

nel panorama della storia mondiale occupiamo utopos

rilevante. Ma non ¢ fatto nuovo per noi dell’sol

Ma non € fatto nuovo per noi dell’lsola.vile a Sem&roprio oggi € stata conferita la medaglia d'afealor civile a
Sandro Usai I'eroico volontario di Arbus

morto per aver voluto salvare due donne travoltie @aque nelle Cinque Terre. E non tutti ricordahe I'eroe

di Vermicino fu Angelo Licheri, un sardo uso ad etllv non parlando. Mai. Ciao, Livio, e grazie danvii (e da
Augusto, al quale ovviamente trasmetto la preseateloverosa conoscenza).
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ATHLEG Campione di Francia d’ekiden

Superbo ¢ il termine con il quale il Generale $mnt Chamas ha gratificato i suoi uomini che laann
riconquistato il titolo nazionale diniken ovvero la maratona a staffetta con sei eleméwidadtralpe ha

un notevole seguito e fa parte delle gare su stomlla Federazione. Lanciata dai giapponesi eniken
classica ha la lunghezza di una maratona, i ctli ano coperti a turno dai componenti di ciascuna
squadra, che sono generalmente sei, seppure esigaianti a 5 e 7 staffettisti. Il primato mondial
maschile e detenuto dal Kenya, che nel 2005 a Chébaealizzato un tempo di 1h 57' 06". Il record
femminile invece & di una squadra cinese, che tmaaf® il cronometro a 2h 11' 41",

Nel Campionato francese 2011 disputatosi a Sairad’ARHLEG era ben determinata a riprendersi il
titolo che nel 2010 era stato conquistato dall’Adhletisme e c’e riuscita alla grande mettenddcsgti
stessi avversari e conquistando in sovrappiu netdrancese a squadre con il tempo di 2.06.04clbrd
francese in assoluto rimane quello conquistatadakionale a Kopenhagen nel lontano 1996.

Le performance individuali dei legionari so state deguenti: 1-El Medouly Said/ 5000:14'22",2-
Niyonkuru Abraham 1000/28'48",3-Bou-Aroui Driss000:15'25",4-Muraga Josephat/10000:30'10",5-
Ismaili-Alaoui Youssef /5000:14'40",6-1indongo R 7195:22'39"

Fra le donne successo delle ragazze dell’ Ales @& Athlétisme in 2h36'05 2. Athlé St Julien 74
2h38'07 3. Lille Métropole Athlétisme 2h40'48
Nei giorni precedenti gli atleti del’ATHLEG avano avuto une serie di risultati a dir poco nolieaita

Settimana sportiva lionesbly Ismaili si € aggiudicato la semimaratona in @hflavanti al
compagno di squadra Said El Medouly.

XXX MARSIGLIA — CASSIS, UNA SUPERCLASSICA

Sono stati oltre 15.000 (3836 etiopi e keniani che si sono
donne e 10664 uomini) i aggiudicati dieci posti nei primi
partecipanti a questa 33° edizione dodici fra gli uomini ed i primi

della Marsiglia — Cassis. Tempo
meteorologico eccezionale degno
dei migliori autunni provenzali e
due nuovi record hanno
caratterizzato questa gara che
assieme alla Maratona di Parigi
viene , giustamente, considerata
sul piano tecnico - agonistico
come una delle piu grandi
classiche francesi. Naturalmente

quattro su cinque fra le donne.

| soli francesi (anche se uno a
dire il vero di origini africane)
capaci d’inserirsi in graduatoria
sono stati Mohamed El Hachimi e
Josephat  Muraga dell’Athleg.
Ah, dimenticavamo, ha vinto
Atsedu Tegay in 59'102, seguito
da Azmamerd Bekele , Etiopia in
58. 37 e Philemon Limo (59.20)

dominio ormai scontato da una Panda di fondisti dell’ Est Africa,

MARATONA DEL TICINO

1. Luescher Stefan 2:35.33,@, Wiedmer Nicolas 2:44.28,@8.Marchese Fabio 2:52.22,8, 4. Steiner
Thomas 2:53.30,1. 5 Zemp Marco 2:56.45,0. 6. PoRpiger 3:00.08,0. 7.Lorenzetti Valerio 3:05.15,7. 8
La Scala Luca 3:05.52,0. 9 Sudan Philippe 3:08.24(6Bongio Fabio 3:10.05,5 11. Meucci Paolo

3:11.43,9 12.Rodrigues Telmo3:13.4918. Saiz Pardo Melchor3:13.57,2 14.Tomoli Tommaso
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Una storia d’orgogliose mascelle.

Buongustai, ma un po’ somari in materia gastronam@li italiani sono buone forchette, perd nonngetiessano di conoscere il
nome dei prodotti tipici della loro terra. Lo rigelin’intervista del giornale Le vie del Gusto, dteeposto a un campione di 1300
uomini e donne tra i 18 e i 55 domande sui cibiedehdizione nostrana.

Il formaggio di Fossa? "E' fatto con il latte di cehe fassone", hanno risposto i pitl e solo in psahino che si chiama cosi per la
particolare stagionatura in tipiche "fosse" di farmvale scavate nella roccia. E non va meglio kitello, che il 59 % degli italiani
non sa proprio cosa sia. Per il 21% degli “interdite il fondoschiena dei bambini, per il 17% @& wezzeggiativo per lodare un bel
lato B e per il 12% piu vicino all'etimologia deftarola, & un salume fatto con il sedere del makatgticamente sono in pochissimi
a sapere che il culatello di Zibello & un salunegvato dalla coscia del suino adulto, della proiirdi Parma e famoso in tutto il
mondo. Un altro orgoglio di questa citta € il saadi Felino, prodotto in una sua provincia, laadtha di Felino, da cui deriva
il nome. Fatto secondo la tradizione con pura catnea, & considerato da un italiano su tre uncreta veneto a base di carne di
gatto mentre un altro 30% se lo immagina come lgicséone a forma di micio. Se la passa male ailatgpocollo, pregiato salume
presente nel nostro Paese con varie interpretagidoette, ottenuto dalla lavorazione del collbrdaiale con una parte della spalla
e questo ne giustifica il nome. Ma la fantasia idiégfiani ne porta uno su quattro a identificareegta parola con la parte superiore
del collo del’'uomo e addirittura un intervistata sinque pensa sia un formaggio, forse perché rfea rcon “caciocavallo”.
Probabilmente qualcuno ha anche risposto come laeriito Fantozzi identificando il capocollo cohcapo che tiene il fiato sul
collo ai dipendenti”. E chissa che onta per la lBititerra madre" della parmigiana di melanzane chnsidera il suo prodotto
agroalimentare piu famoso, sapere che il 40% defgrvistati ha risposto “una ragazza di Parma’te gitri italiani € “un piatto a
base di parmigiano”.

Quasi nessuno sa che il "datterino” &€ un pomodanmaggior parte degli italiani pensa sia un picatttero o un dolce egiziano a
base di datteri. E il Murazzo, formaggio piemonteseconsiderato "un muro fatto male" o un modoetiale per indicare il
muratore.

Sembrera strano ma anche olio e aceto non sont daerguivoci perché anche nel settore “condimigfititaliani hanno le idee un
po’ confuse. Per molti I'acidita dell’'olio d'olivé un difetto che rende il prodotto acido e lasaiaretrogusto amaro. La parola
“balsamico” abbinata all'aceto per molti vuol dike il prodotto é fatto con aggiunta di erbe atticha e pud essere usato come
rimedio contro il mal di gola. Anche il vino ha ua@ “buchi neri”. Molti italiani considerano il bacamento, una tecnica di
invecchiamento del vino, una fortificazione. Il mlio “Docg”, che indica al consumatore l'origineogeafica di un vino, &
scambiata per I'acronimo di un partito politicolastro-dizionario “alternativo” comprende anchedieta mediterranea che per
molti italiani & caratterizzata da un’alimentazi@nkase di pesce.

L" ASSI GIGLIO ROSSO FESTEGGIA IL TRICOLORE

L'Assi Giglio Rosso riassapora il piacere d’'un liitmazionale grazie alle splendide splendide sigrbe
hanno vinto il Titolo domando non senza fatica\eeasarie dell’ ASD Suedtirol Club; infatti le tiesi
sono tutte provenienti dall”atletica attiva’mentia gran parte delle biancorosse sono approdate
all'atletica con lo spirito e le motivazioni chevdebbero essere quelli piu aderenti all’ etich&atiaster”.
Maria Letizia Bartolozzi, Maria Mundula, lvana Fagi DonatellaScacciati, Simona ridi, Gianna Lanzin
Beatrice Passani, Maria Luisa Fancello, Franc&na Susanna Giannoni, Irmgard Grasser, Daniela
Aldovrandi, Barbara Gualtieri e Sabrina Monnettieatate festeggiate con una palpitante cerimagila n
sede della societa con la partecipazione di pelitbulzllo sport e del’lamministrazione. Fra questvice
Sindaco di Firenze Dario Nardella che nel corsostel intervento ha fatto presente che la performanc
delle ragazze dell’Assi contribuira a favorire ljpggno corale della citta a favore dell’atleticaa @er il
2012, dottamente ricordato come anno olimpionic@omune ha gia preparato una serie di progetti a
cominciare dalla conferma della scuola internadmrsalti che varra ospitata nelle struttura dethd®
Ridolfi . Firenze pensa di candidarsi anche pex @grande rassegna internazionale. Cominciandada u
importante meeting sul filone di quello , piu cHermso , che si teneva al Comunale prima che arsol
dello sport (del borsellino) decisero di “alienaghta pista.



